** SECRETARIA DE
BOGOT. SALUD

Ficha Técnica del Conversatorio — Semana de la Familia SDS

Nombre del Evento:
Conversatorio: “La familia, nucleo social en transformacion: una mirada desde la
salud publica”

Fecha:

Miércoles, 14 de mayo de 2025
Hora: 8:00 a.m. — 11:00 a.m.
Duracién:

3 horas

Modalidad:

Presencial

Lugar:

Auditorio Principal SDS — Transmision YouTube

Justificacion

La conmemoracién del Dia de la Familia en Colombia, establecida mediante la Ley
1857 de 2017, refleja el reconocimiento de la familia como nucleo fundamental de la
sociedad y su importancia en el desarrollo integral de las personas. La eleccion del 15
de mayo, en concordancia con el Dia Internacional de las Familias proclamado por la
Asamblea General de las Naciones Unidas, reafirma el compromiso del pais con la
promocién de los valores familiares y la proteccion de los derechos humanos.
Mas alla de su valor simbdlico, esta fecha resalta el papel de la familia en la promocién
de la salud integral. Diversos estudios y politicas publicas evidencian que los entornos
familiares sélidos favorecen la salud fisica, mental y emocional de sus integrantes,
facilitando estilos de vida saludables, el apoyo emocional frente a las adversidades y
el fortalecimiento de la resiliencia comunitaria. La familia es el primer espacio de
cuidado, de transmision de saberes sobre salud y bienestar, y de construccion de
habitos protectores que impactan directamente en la calidad de vida y la prevencion
de enfermedades.
Ademas, al establecer medidas como la obligacidén de jornadas de integracion familiar
o dias libres remunerados, la legislacion reconoce que la salud de los trabajadores
también depende de su posibilidad de mantener vinculos familiares solidos y tiempo
de calidad con sus seres queridos. Esta perspectiva de salud familiar es fundamental
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para construir comunidades mas equilibradas, solidarias y capaces de afrontar
desafios sociales y sanitarios, contribuyendo asi al bienestar general de la sociedad.
En un contexto donde las dinamicas familiares se ven afectadas por la urbanizacion,
las jornadas laborales extensas y los cambios culturales, esta conmemoracion ofrece
una oportunidad para promover la reflexion, la proteccion y el fortalecimiento de la
familia como base para una sociedad saludable, equitativa y sostenible.

Objetivos:

e Reflexionar sobre el papel de la familia como nucleo fundamental de la
sociedad y su evolucion en el tiempo, analizando como estos cambios impactan
la salud publica y los retos actuales para las politicas de cuidado, prevenciony
promocién del bienestar.

e Generar un espacio de dialogo y reflexién sobre el papel de la familia en el
bienestar integral de sus miembros, promoviendo practicas saludables,
vinculos afectivos soélidos y entornos protectores desde una perspectiva
psicosocial y de salud publica.

e [Este conversatorio permitird enriquecer la perspectiva institucional sobre el
papel de las familias en la salud publica, brindando herramientas para el trabajo
intersectorial y comunitario para el fortalecimiento de los lineamientos de
cuidado desde un enfoque diferencial y territorial.

Dirigido a:
Servidores publicos SDS, contratistas de la SDS, comunidad en general, y aliados
estratégicos del sector salud.

Organiza:
Equipos Basicos Extramurales de Hogar — secretaria de Salud

Moderador:
Manuel Gonzélez — Asesor de Despacho
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Panelistas invitados:
« Isabel Cristina Bedoya Calvo, Trabajadora Social, Magister en Salud Publica.
Docente -investigadora y lider del Semillero de Investigacion Salud y Paz de la
Universidad de La Salle.

e Sindy Sanchez Neira — Profesional Especializado EBEH- Terapeuta
Ocupacional, Especialista en Infancia y Desarrollo - Candidata a Magister en
Salud Publica

o Claudia Milena Cuellar Segura, Subdireccién De Gestion y Evaluacion De
Politicas en Salud Publica

o Esteban Mufioz Pérez es Administrador en Servicios de Salud y Magister en
Salud Publica con formacion en ciencias sociales y del comportamiento, y un
enfoque especializado en el disefio, implementacién y evaluacién de politicas
publicas en salud. Su experticia se destaca en la construccion de politicas
publicas del orden nacional, Planes Territoriales de Salud y Planes de
Desarrollo en territorios que enfocan sus esfuerzos en la Paz y la reconciliacion

Agenda:

Actividad Tiempo Responsable
Registro de asistentes 15 minutos Equipo EBEH
Bienvenida 5 minutos Johanna Torres
Presentacién- moderacion del Conversatorio 10 minutos Manuel Gonzalez
Intervencién Panelista 1 15 minutos Isabel Bedoya- Universidad de la Salle
Intervencion Panelista 2 15 minutos Sindy Sanchez Neira- SDS
Intervencion Panelista 3 15 minutos Claudia Milena Cuellar Segura
Intervencién Panelista 4 15 minutos Esteban Mufioz Pérez
Conversatorio 30 minutos Manuel Gonzalez
Reflexiones finales 15 minutos Manuel Gonzalez
Cierre 5 minutos Johanna Torres

Temas clave:

e Transformaciones en las Estructuras Familiares: Diversidad Cultural, de
Geénero y Nuevas Configuraciones

e Retos y Desafios para la atencion de las familias ante las Nuevas
Configuraciones Familiares: Experiencia de la secretaria de Salud
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e Reconocimiento de las Familias en la Formulacion de Politicas Publicas: Hacia
un Acompainamiento Intersectorial

e Experiencias de Abordaje desde las Nuevas Configuraciones Familiares y el
Reconocimiento de su Diversidad y su aporte a la salud

Metodologia:

El conversatorio se llevara a cabo con una metodologia participativa e inclusiva,
enfocada en generar un espacio de reflexion critica y constructiva sobre las
transformaciones en las estructuras familiares y sus implicaciones en la atencion de
salud publica y la formulacion de politicas. EI moderador guiara el didlogo entre los
participantes, que incluirdn expertos en salud, politica publica, diversidad cultural,
género, y actores comunitarios, promoviendo el intercambio de experiencias y
conocimientos.

A través de las presentaciones de los invitados, se abordaran los siguientes temas
clave: las transformaciones en las estructuras familiares, con un enfoque en
diversidad cultural, de género y nuevas configuraciones familiares; los retos y desafios
que enfrentan las familias en el contexto de estos cambios, con énfasis en la
experiencia de la Secretaria de Salud; la importancia del reconocimiento de las
familias en la formulacién de politicas publicas y el impulso de un acompafamiento
intersectorial que considere la diversidad familiar en los programas de salud; y
finalmente, las experiencias de abordaje desde las nuevas configuraciones familiares
y cOmo estas contribuyen a mejorar los enfoques de salud publica.

El objetivo es fomentar un espacio abierto para el didlogo y la reflexion, donde los
participantes puedan aportar ideas, discutir soluciones y generar propuestas para una
atencion mas inclusiva, equitativa y adaptada a las realidades de las familias
modernas. Se priorizara la participacion activa de todos los asistentes, facilitando la
interaccién y el intercambio de perspectivas diversas que enriquezcan la comprension
de los retos actuales y las mejores practicas para abordar la salud familiar en
contextos cambiantes, a partir de unas preguntas orientadoras que permitan
identificar insumos para el lugar de cada uno de los asistentes.

Preguntas de Reflexién

1. ¢Como pueden las transformaciones en las estructuras familiares, como la
diversidad cultural, de género y las nuevas configuraciones familiares, redefinir
los retos y desafios en la atencion en salud, y qué papel deben jugar los actores
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como la academia, los sectores y las comunidades para generar un enfoque
incluyente que aborde estas realidades?

2. ¢COmo pueden la incidencia politica en salud transformarse para no solo
reconocer, sino también valorar las diversas configuraciones familiares y
culturales, asegurando que las experiencias comunitarias y el conocimiento
académico se integren de manera que propicien un enfoque de salud mas
inclusivo, respetuoso y adaptado a los cambios sociales actuales?

Requerimientos técnicos y logisticos:
e Salon
« Sillas y sonido adecuado para el publico
e Microfonos inalambricos para moderador y panelistas
o Computador portatil con conexién a Internet
« Proyector y pantalla (si hay presentaciones)
o Conexibn a internet (para modalidad virtual o transmisién)
« Reqgistro de asistentes
« Piezas comunicativas para divulgacion

o Link Preguntas del puablico

Contacto para informacién e inscripciones:
mltunjo@saludcapital.qov.co
Tel: 3107687429
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